Uchwata Nr 229/XX111/2020
Rady Miejskiej w Narolu
z dnia 24 listopada 2020 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2020 r. poz. 713 ze zm.), art. 4% ust. 1, 2, 5 i art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz.
2297 ze zm.) Rada Miejska w Narolu uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2021 rok, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. W celu prawidlowej realizacji Programu, o ktérym mowa w § 1, Rada Miejska
w Narolu zabezpiecza w budzecie gminy $rodki finansowe pochodzace z optat za zezwolenia
na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Narol.

§ 4. Uchwata wchodzi w zZycie z dniem podjgcia z moca obowigzujaca
od 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczgcy
Rady Miejskiej w Narolu

Krzysztof Szawara



Zatacznik

do uchwaty Nr 229/XX111/2020
Rady Miejskiej w Narolu

z dnia 24 listopada 2020 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2021 ROK

IERB MIASTA | GMINY NARO!

WSTEP

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
na 2021 rok, zwany dalej Programem, okre§la sposob realizacji zadan wiasnych gminy
wynikajacych z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktoéra okresla kierunki polityki
przeciwdziatania alkoholizmowi w Polsce.

Przepisy lokalne dotyczace wykonywania zadan okreSlonych w  Ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, to:

1. Uchwata Nr  339/XLI/2018 Rady Miejskieg w  Narolu z  dnia
9 sierpnia 2018 r. w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych na terenie Gminy Narol.

2. Uchwata Nr  340/XLI/2018 Rady Miejskiej w  Narolu z  dnia
9 sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych na terenie Gminy Narol.



3.

Uchwata Nr  337/XL/2018 Rady Miejskiej w Narolu z dnia
13 lipca 2018 r. w sprawie wprowadzenia odstepstwa od zakazu spozywania
napojow alkoholowych na terenie Gminy Narol.

Dzialania  realizowane na  podstawie = Gminnego  Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych kierowane sg do ogotu mieszkancow Gminy
Narol, nalezacych do réznych grup zawodowych i spotecznych. Dziatania te majg na celu
ograniczenie probleméw spotecznych powstalych w skutek spozywania alkoholu
w catej populacji, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka.

ROZDZIAL 1
OGOLNE CELE PROGRAMU

1. Cele programu:

v

v

zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii
1 metod rozwigzywania problemow alkoholowych;

zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, zmniejszanie
rozmiarO6w 1 natezenia tych, ktore aktualnie wystepuja oraz tworzenie zasobow
niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejacymi;

wdrazanie efektywnych programow profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy
zapobiegajacych uzywaniu substancji psychoaktywnych (alkoholu, narkotykéw,
dopalaczy);

podniesienie poziomu wiedzy w spolecznosci lokalnej na temat problemow
zwigzanych z uzywaniem §$rodkow psychoaktywnych, poprzez prowadzenie
profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjne;j;

doskonalenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w kontek$cie
przestrzegania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim oraz
uruchamianie procedury cofania zezwolen podmiotom tamigcym prawo;
konstruowanie 1 utrwalanie modelu trzezwego stylu zycia u osob naduzywajacych
alkohol oraz promocja postaw abstynenckich;

wspieranie dziatalno$ci organizacji, instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych, ktore
w swoim dzialaniu sa ukierunkowane na profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych.

Realizacja wymienionych celéw wymaga:

v

v

v

priorytetowego traktowania dziatan 1 decyzji stuzacych profilaktyce uzaleznien
I rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

zapewnienie  systematycznego finansowania realizacji Gminnego Programu
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

monitorowania dziatan profilaktycznych podejmowanych na terenie Gminy Narol.

3. Formy realizacji zadan z profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.
Realizacja zadan z profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych odbywacé sie
bedzie w nastepujacych formach:

v

Zapewnienie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin dostepnosci do pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej poprzez:

zapewnienie  dostgpu do Poradni Terapii Uzaleznienia od  Alkoholu
1 Wspotuzaleznienia,

Wspieranie dziatalnosci §wietlic sSrodowiskowych;
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Upowszechnianiec i wspieranie roznorodnych form spedzania czasu wolnego,
bedacych forma profilaktyki adresowang do wszystkich grup wiekowych poprzez:
lokalne imprezy o charakterze kulturowym, sportowym;

organizowanie wypoczynku dla dzieci podczas ferii zimowych i wakacji.
Podejmowanie  dzialan edukacyjnych i informacyjnych ukierunkowanych
na  budowie wiezi w  spotecznosci  lokalnej  poprzez  organizacje
lub wspoétorganizacje:

piknikow;

festynow integracyjnych;

innych form dziatan integracyjnych.

Wspoélpraca w realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych z:

Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Narolu;

Dyrektorami, pedagogami i wychowawcami z placowek oswiatowych dziatajacych
na terenie Gminy;

Policja;

Sadem, kuratorami;

Zespotem interdyscyplinarnym i grupami roboczymi Zespotu;

organizacjami pozarzagdowymi;

Klubami sportowymi dziatajacymi na terenie Gminy organizujacymi dziatania na
rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi.

Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Realizacja programu informacyjno-edukacyjnego dla punktow sprzedazy alkoholu.

. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, to przede wszystkim:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Narolu.

Koordynator d/s rozwigzywania problemoéw alkoholowych (Pelnomocnik Burmistrza).

Inne podmioty, ktore wspotpracujga przy realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych :
Finansowanie realizacji zadan wynikajacych z gminnego Programu bedzie dokonywane

z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

6. Wynagrodzenie czlonkéw komisji

1. Posiedzenie Komisji zwotuje Przewodniczacy, ktory przewodniczy obradom.
2. Czlonkowie Komisji spotykaja si¢ w miar¢ potrzeb.
3. Za udzial w posiedzeniach Komisji, jej Przewodniczagcemu oraz Cztonkom Komisji

przysluguje wynagrodzenie w wysokosci 100,00 zt brutto, za kazda obecnos¢ na
posiedzeniu Komisji.



ROZDZIAL 11

DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE NAROL W ASPEKCIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Dostepnos¢ alkoholu.

Zgodnie z art. 12 ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej
4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
jak 1 w miejscu sprzedazy oraz usytuowanie miejsc sprzedazy, podawania i spozywania
napojow alkoholowych powinny by¢ dostosowane do potrzeb ograniczania dostgpnosci
alkoholu.

Uchwatg Nr 340/XL1/2018 Rady Miejskiej w Narolu z dnia 9 sierpnia 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
Gminy Narol, Rada Miejska w Narolu ustanowita na terenie gminy maksymalng liczbe
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w miejscu
sprzedazy, dla zezwolen:

1. do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 17 zezwolen;

2. powyzej 4,5 % do 18% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 17 zezwolen;
3. powyzej 18 % zawartosci alkoholu — 17 zezwolen;

Rada Miejska w Narolu ustanowita

zezwolen na

miejscem sprzedazy, dla zezwolen:
1. do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz na piwo — 40 zezwolen;
2. powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 40 zezwolen;
3. powyzej 18 % zawartosci alkoholu — 40 zezwolen.

rOéwniez na

terenie gminy maksymalng liczbe
sprzedaz napojow alkoholowych z przeznaczeniem do Spozycia poza

ZEZWOLENIA Zezwolenia
Gmina Narol Jw\/c%zazwe
do 4,5% do 18% powyzej 18% w 2020 r.
. . 9 zezwolen 2 zezwolenia 4 zezwolenia
Zezwolenia na sprzedaz alkoholu z oeblem ooblem ooblem
przeznaczeniem & & & 0
.df) SpOZyCIad . (2 zezwolenia (1 zezwolenie (1 zezwolenie
W miejseu sprzecazy w 2020 1.) w 2020 1.) w 2020 1.)
. . 19 zezwolen 14 zezwolen 13 zezwolen
Zezwolenia na sprzedaz alkoholu ooblem oodlem ooblem
Z przeznaczeniem & & & 0
(.10. spozycia . (1 zezwolenie (1 zezwolenie (1 zezwolenie
poza miejscem sprzedazy w2020 1.) w2020 1.) w2020 1.)

(Zrédto: Dane z Urzedu Miasta i Gminy Narol)

W ramach ograniczenia dostepnosci alkoholu Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w 2020 r. przeprowadzila kontrole we wszystkich 25 punktach sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych.



. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2020 r. realizowala
zadania z zakresu lecznictwa odwykowego, poprzez:

prowadzenie rozméw motywacyjnych z osobami uzaleznionymi i kierowanie ich do
specjalistycznej pomocy terapeutycznej,

prowadzenie rozmdéw z osobami wspoétuzaleznionymi 1 czlonkami rodzin o0s6b
uzaleznionych oraz kierowanie ich do specjalistycznej pomocy terapeutycznej,
wystepowanie z wnioskiem do Sadu o skierowanie osoby uzaleznionej na leczenie
szpitalne lub ambulatoryjne,

wystepowanie z wnioskiem do Poradni Uzaleznienia 1 Wspotuzaleznienia o zmiang
sposobu leczenia osoby uzaleznionej,

zwrot kosztow dojazdu do placowek lecznictwa odwykowego dla oséb uzaleznionych
posiadajacych trudng sytuacj¢ finansowa,

optacenie opinii lekarzy biegtych orzekajacych o stopniu uzaleznienia odwykowego.

Dane dotyczace dzialan
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Narolu

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

do
listopada
2020

Liczba 0séb z
problemami
alkoholowymi,
zarejestrowanych
w Punkcie
Konsultacyjnym
w Lipsku

219

212

223

238

263

255

260

269

Tlos¢
przeprowadzonych
rozméw z
czlonkami rodzin
0s0b z problemem
alkoholowym

25

35

51

63

53

49

46

48

W stosunku do ilu
0s6b podjeto
czynnosci, dziatania
zmierzajace do
poddania sig¢
leczeniu
w placowkach
leczenia
uzaleznienia od
alkoholu

58

52

53

62

65

58

49

30

Z iloma osobami w
danym roku Komisja
przeprowadzita
rozmowy
interwencyjno-
motywacyjne w
zwigzku z
naduzywaniem
alkoholu

108

156

159

121

103

95

86

76

Wobec ilu oséb
GKRPA w Narolu
wystapita do sadu

z wnioskiem
0 zobowigzanie do
podjecia leczenia
odwykowego

15

16

16

16

33

GKRPA w Narolu
odnotowata kontakt
z osobami, ktore

12

34

33

31

29

22

20




byly dotknigte
przemoca
w rodzinie, w
zwiazku
z naduzywaniem
alkoholu przez
czlonkow rodziny.

Cztonkowie GKRPA | Wszczeto 7 | Wszezeto 6 | Wszezeto 6 | Wszezeto 6 Wszczeto 6 Wszczeto 8 Wszczeto Wszczeto 4

w Narolu procedur procedur procedur procedur procedur procedur 11 procedur | procedury
uczestniczyli w Niebieskich | Niebieskich | Niebieskich | Niebieskich Niebieskich Niebieskich | Niebieskich | Niebieskich
pracach zespolu Kart- A, Kart - A, Kart - A, Kart- A, Kart - A, Kart- A, Kart - A, Kart- A,

Interdyscyplinarnego | Utworzono | Utworzono | Utworzono | Utworzono Utworzono 6 Utworzono | Utworzono Utworzono

/ Grupach 7 Grup 5 Grup 6 Grup 6 Grup Grup 8 Grup 9 Grup 4 Grupy

Roboczych Roboczych | Roboczych. | Roboczych. | Roboczych. Roboczych. Roboczych. | Roboczych. Robocze.

(Zrédio: Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Narolu oraz MGOPS)

3. Stan zasobéw instytucjonalnych i osobowych w Gminie Narol:
a) stan zasobow instytucjonalnych:

e punkt konsultacyjny,
e Swietlica integracyjna,
o Swietlice srodowiskowe w poszczegolnych miejscowosciach.

b) stan zasobow osobowych:

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Koordynator
ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych posiadaja szkolenia przygotowujace ich do
realizacji zadan ustawowych. Zakres szkolen zaliczonych przez koordynatora jak i czlonkow
komisji wskazuje na dobre przygotowanie do podejmowania dziatan z zakresu profilaktyki.

ROZDZIAL 111
PRZEMOC W RODZINIE

Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ z perspektywy prawnej, moralnej, psychologicznej
i spotecznej. Na potrzeby niniejszego Programu, przy definiowaniu przemocy domowej,
zwraca si¢ uwage nha charakterystyczne jej wyznaczniki z punktu widzenia polityki
spotecznej. Najbardziej odpowiednig definicja, jest definicja zawarta w ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktora brzmi: ,,jednorazowe
albo powtarzajace sie, umysine dzialanie lub zaniechanie, naruszajace prawa lub dobra
osobiste czlonkow rodziny, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosé¢, nietykalnosé cielesna, wolnosé, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknietych przemoca.”

Przemoc w rodzinie ogranicza si¢ do pigciu podstawowych rodzajow, a kazda forma
przemocy powoduje bol, cierpienie, zawsze narusza prawa i dobra osobiste ofiary,
i jest intencjonalna.

1. Formy przemocy:
e przemoc fizyczna — popychanie, szarpanie, bicie, kopanie, duszenie itd.,
e przemoc psychiczna — izolacja, grozby, ignorowanie, oSmieszanie, upokorzenie,
wyzywanie itd.,
e przemoc seksualna — zmuszanie do okre§lonych zachowan i kontaktow
seksualnych, gwatt,



e zaniedbanie —  niezaspokojenie  podstawowych  potrzeb  fizycznych
1 emocjonalnych, gtdéd, niedozywienie, brak opieki medycznej, chtod emocjonalny,

obojetnose,

e przemoc ekonomiczna - ograniczenie dostepu do wspolnych zasobow,
odbieranie zarobionych, zaoszczedzonych pieni¢dzy, okradanie, uniemozliwianie
podjecia pracy itp.

Przypadki przemocy zdarzaja si¢ w domach rodzinnych, w zamknigtym kregu osob, gdzie
swiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny. Prowadzone dotychczas dziatania informacyjne —
ogolnopolskie i lokalne — spowodowaty zmiany $wiadomosci spotecznej i z jednej strony —
wiegkszej gotowosci ofiar przemocy do ujawniania takich spraw, a z drugiej — wigzg Sie¢
z wigkszym profesjonalizmem przedstawicieli stuzb zobowigzanych do podejmowania
interwencji i udzielania pomocy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze pomimo wiekszej swiadomosci
spotecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decyduja si¢ na jej przerwanie
1 zgloszenie tego faktu odpowiednim organom.

Skala przemocy w rodzinie oraz czestotliwos¢ jej wystepowania w Gminie Narol

Liczba rodzin, w ktorych wystepowalo zjawisko Liczba rodzin, w ktérych wystepowalo zjawisko
przemocy w rodzinie w 2018 r. przemocy w rodzinie w 2019 r.

7 rodzin 9 rodzin

(Zrédio: Dane z Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Narolu)

Liczba oséb poszkodowanych w wyniku przemocy w rodzinie w gminie Narol

Osoby doznajace przemocy W roku 2018 W roku 2019 (\(/j\f)rlci)sl;gpzaodz:)
kobiety 12 10 14
mezezyzni 0 1 2
dzieci 2 7 7
Ogotem 14 18 23

(Zrédlo: Dane z Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Narolu)

Najczgséciej zglaszane przez osoby pokrzywdzone formy przemocy to: przemoc fizyczna
i psychiczna/ emocjonalna.




Dzialania podejmowane wobec osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie:

- praca socjalna, poradnictwo socjalne, wizyty pracownika socjalnego w rodzinach
dotknigtych przemocg, monitoring sytuacji rodzinne;j;

- kierowanie wnioskow do Sadu o wglad w sytuacje maloletnich w zwigzku z podejrzeniem
wystepowania przemocy w rodzinie;

- udzielanie wsparcia w formie pieni¢znej poprzez przyznawanie i wyplate zasitkow
Z pomocy spoteczne;j.

Dzialania podejmowane wobec 0s0b stosujacych przemoc w rodzinie:

- wizyty pracownika socjalnego w rodzinie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy,
monitoring sytuacji rodzinnej, poradnictwo socjalne;

- zawiadomienia do Prokuratury i Policji o podejrzeniu stosowania przemocy wobec
cztonkow rodziny;

- udzielanie informacji o dostepnych formach pomocy i instytucjach udzielajacych wsparcia,
w tym o mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego poradnictwa i udziat w programach
korekcyjnych.

Gmina Narol realizowata nastepujace zadania ujete w gminnym programie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez:

- rozpowszechnianie materiatdéw edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatéw itp.) dotyczacych

zjawiska przemocy w rodzinie wérod lokalnej spotecznosci,

- dostarczanie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia ofiarom przemocy

W rodzinie,

- Umieszczanie informacji na stronie internetowej gminy o dziatalnosci Zespotu

Interdyscyplinarnego i mozliwo$ciach uzyskania wsparcia w przypadku stosowania przemocy

w rodzinie,

- inicjowanie dzialan w stosunku do oséb stosujacych przemoc w rodzinie,

- wystepowanie przez MGOPS w Narolu z zawiadomieniami do Prokuratury i Policji

0 podejrzeniu popelnienia czynéw okreslonych w art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdzialaniu

przemocy w rodzinie,

- diagnozowanie przemocy w rodzinie,

- podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku przez czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, Grup

Roboczych 1 pracownikow socjalnych,

- inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie, w tym biezace

1 niezwloczne informowanie czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego/Grup Roboczych

1 pracownikdéw socjalnych o wystgpieniu podejrzenia stosowania przemocy,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy

w srodowisku lokalnym,

- inicjowanie dziatanh w stosunku do osob dotknigtych przemoca w rodzinie, udzielanie

wsparcia rodzinom, w ktorych istnieje podejrzenie o stosowaniu przemocy.

- szkolenia przedstawicieli stluzb podejmujacych dziatania na rzecz rodzin uwiktanych
w przemoc (w tym szkolenia cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego - 0sob
zainteresowanych mozliwo$cia podniesienia kompetencji w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie),

- tworzenie warunkow do bezpiecznego spedzania czasu, w szczegoOlnosci dla dzieci
1 mtodziezy poprzez programy profilaktyczne Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Narolu.



Naduzywanie alkoholu a przemoc

Przyczyna przemocy w rodzinie bardzo czesto jest naduzywanie alkoholu. Osoby
znajdujace si¢ w stanie upojenia alkoholowego traca kontrol¢ nad wlasnym zachowaniem.
Pod wplywem alkoholu zanikajg istniejace w cztowieku hamulce, wewnetrzne zakazy
krepujace jego zachowanie. Czeste naduzywanie alkoholu prowadzi do nasilenia si¢
zachowan agresywnych. Nawet osoba uznawana normalnie za spokojng i opanowana,
w stanie upojenia alkoholowego, moze stosowac przemoc niszczac swoja rodzing.

Fakt, Zze pijany czlowiek nie potrafi logicznie mysle¢, rozumie¢ i oceniaé swoich czynow
oraz to, ze nie docieraja do niego racjonalne argumenty, nie moze w zaden sposob
usprawiedliwia¢ jego agresywnych zachowan. Uzaleznienie od alkoholu sprawcy przemocy
nie jest okolicznoscig tagodzaca. Sprawca, wprowadzajac si¢ w stan nietrzezwosci ponosi
pelng odpowiedzialno$¢ za swoje zachowanie. Nalezy pamigtaé, ze uzaleznienie od alkoholu
wywiera zly wptyw nie tylko na osobe, ktora pije, ale stanowi powazne zagrozenie dla innych
cztonkéw rodziny. Zycie z alkoholikiem moze doprowadzié¢ do wspotuzaleznienia. Zaréwno
osoby uzaleznione jak i wspotuzaleznione wymagaja specjalistycznej pomocy terapeutycznej.

Osoby pokrzywdzone niechetnie przyznaja si¢ do tego, ze w rodzinie wystgpuje problem
alkoholu i przemocy i nie jest im tatwo o tym mowié. Wstyd, ze w rodzinie ma si¢ kogos, kto
pije 1 terroryzuje swoich bliskich, obawa przed reakcja otoczenia, strach przed zemsta
dreczyciela czy nieracjonalne poczucie bycia wspotwinnym utrudnia zwrdceniu si¢ po pomoc.

Dzialania podejmowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Narolu wobec osob uzaleznionych, wspoéluzaleznionych i stosujacych
przemoc w rodzinie w Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym w Lipsku:

. Liczba porad, Liczba porad,
Liczba porad, .. , o ,
Kkonsultacii. rozméw konsultacji, rozmow | konsultacji, rozmow
Kategoria osob A, motywacyjnych motywacyjnych
motywacyjnych
W 2018 r w 2019 r. w 2_020 r.
) (do 6 listopada)
Osoby z problemem alkoholowym 95 108 76
Dorosli cztonkowie rodziny, ktore
posiadaja osobe z problemem 49 46 40
alkoholowym, (w tym osoby
wspoétuzaleznione)
Osobom dpz_nalq’cym przemocy W 22 20 18
rodzinie i $wiadkowie
Osobom stosujacym przemoc 7 8 8
w rodzinie
(Zrédto: Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Narolu)
1. Zalozenia programu:
e kazdy czlowieck ma prawo do zycia w $rodowisku rodzinnym wolnym

od przemocy,

e dzieci i mlodziez maja prawo do zycia w bezpiecznym srodowisku,

od przemocy, a obowigzkiem dorostych jest im to zapewnic,

wolnym




e za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca, bez wzgledu na to, co zrobita ofiara,
nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy,

e podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc
jest nieskuteczna,

e kazdy cztowick ma prawo do przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Program zaktada kompleksowa pomoc zarowno dla ofiar, jak i sprawcoOw przemocy przy
udziale stuzb i instytucji, organizacji pozarzadowych i spotecznosci lokalnej. Wymaga
podejmowania rownoczesnych dziatan 0 charakterze interwencyjnym, profilaktycznym,
terapeutycznym i korekcyjnym. Program nie tworzy nowych instytucji, a wzmacnia
kompetencje juz istniejacych.

3. Adresaci programu:
e ofiary przemocy w rodzinie (dzieci, wspotmatzonkowie, partnerzy, osoby starsze,
niepetnosprawne),
e sprawcy przemocy w rodzinie,
e przedstawiciele instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji
przemocy, spotecznos¢ lokalna — mieszkancy gminy.

4. Cele programu:

1. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

2. Ofiary i $wiadkowie przemocy doswiadczaja w mniejszym stopniu nastepstw
przemocy.

3. Pomoc dla rodzin doznajacych przemocy jest skuteczna i dostepna.

4. Zjawisko przemocy domowej nie jest zjawiskiem powszechnym.

5. Stuzby i instytucje dziatajace w obszarze przemocy w rodzinie legitymuja
si¢ wysokimi kwalifikacjami.

6. Srodowisko lokalne reprezentuje wysoki poziom wiedzy z zakresu przeciwdziatania
przemocy.

5. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Zadania w zakresie przeciwdzialania zgodnie z Ustawg o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie realizowane sg przez organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu
terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
0 pomocy spotecznej i ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegdlnosci:
a) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,
C) opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
d) dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

6. Spodziewane efekty i ocena prowadzonych dzialan:

zmniejszenie rozmiardw zjawiska przemocy domowej,

zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy,

zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i $wiadkéw przemocy w rodzinie,
spadek liczby przypadkow przemocy w rodzinie,



e spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje podejmowane sg wielokrotnie,

e zwigkszenie

spotecznej

przeciwdziatania przemocy,
e zwigkszenie kompetencji shuzb, instytucji i organizacji spotecznych pracujgcych
w obszarze przemocy domowej oraz poprawa wspotpracy w tym zakresie.

wrazliwosci i

ROZDZIAL 1V

zaangazowania

HARMONONOGRAM REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKIT ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE NAROL NA 2021 ROK

w

problematyke

Osoby lub
Lp. Zamierzenia Sposoby realizacji inst'ytu‘cje Termin | o ivane efekty
(zadania) realizujgce realizacji
zadanie
1. Prowadzenie dziatalnos$ci
konsultacyjno -
informacyjnej oraz
motywowanie do Koor_dynator q/S Wigksza liczba 0s6b
leczer'liaI 0s0b ) rozmlqzxwama Caly rok |podejmujacych
uzaleznionych i probiemow leczenie.
wspotuzaleznionych alkoholowych,
od alkoholu i srodkow GKRPA
odurzajacych w Punkcie
Konsultacyjnym.
Zwi¢kszenie .
dostepnosci 2. Wspélpraca z Po.rad.mq
pomocy Terapii Uzaleznienia od
[ |terapeutycznej Alkohplu o Koordynator, Wigksza liczba 0sob
i rehabilitacyjnej| 1 Wspotuzaleznienia GKRPA Caty rok | podejmujacych
dla 0s6b w Lubaczowie iw leczenie.
uzaleznionych Tomaszowie Lubelskim.
9(,1 aIkO,hOIU 3. Optacenie kosztow
! erdk?W powotania lekarzy
LR IaTE biegtych (psychologa i GKRPA Caly rok | Wigksza liczba os6b
psychiatry) orzekajacych w podejmujacych
przedmiocie uzaleznienia leczenie.
od alkoholu.
4.Refundowanie kosztow
dojazdu osobom GKRPA Caly rok | Wigksza liczba 0sob
uzaleznionym do punktow podejmujacych
lecznictwa odwykowego. leczenie.
5. Dofinansowanie zaje¢
terapeutycznych i Wg Podnoszenie jakosci
programow pomocy GKRPA potrzeb | $wiadczonych ustug
psychologicznej zdrowotnych.

realizowanych w
placowkach lecznictwa
odwykowego.




6. Kierowanie 0s6b
realizujgcych zadania
gminnego programu na
szkolenia i dofinansowanie
szkolen z zakresu
profilaktyki
rozwigzywania problemow
alkoholowych.

GKRPA

Wg
potrzeb

Podnoszenie
kwalifikacji osob
realizujacych gminny
program profilaktyki.

Udzielanie
rodzinom,

w ktérych
wystepuja
problemy
alkoholowe,
pomocy
psychospolecznej
i prawnej, aw
szczegolnosci
ochrony przed
przemoca

w rodzinie.

1. Udzielanie informacji
prawnej oraz wsparcia
ofiarom przemocy w
Punkcie Konsultacyjnym.

Koordynator
GKRPA

Caly rok

2. Przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie
poprzez

prowadzenie poradnictwa

i interwencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

GKRPA,
Koordynator

W ciaggu
roku

Ograniczenie
zjawiska
dysfunkcyjnosci
spotecznej

3. Koordynowanie dziatan
dotyczacych pomocy
ofiarom, poprzez
wspotprace z Policja,
MGOPS,
przedstawicielami ochrony
zdrowia, sadu, szkotami
oraz organizacjami
pozarzadowymi i osobami
fizycznymi realizujacymi
programy przeciwdziatania
przemocy domowej.

GKRPA,
Koordynator

Caly rok

4. Dofinansowanie szkolen
zwigzanych z wdrazaniem
nowych procedur
interwencji wobec
przemocy domowej np.
»Niebieskie Karty”.

GKRPA

Wg
potrzeb

5. Wspotpraca z Gminnym
Zespotem
Interdyscyplinarnym

GKRPA

Wg
potrzeb

Wigcej osob
podejmujacych
dzialania prawne
i spoteczne
ograniczajace
przemoc




Osoby lub

Zamierzenia Sposoby realizacji instytucje Termin .
Lp. ondani) posoby J realizujace | realizac Oczekiwane efekty
zadanie
1. Aktywny udziat w
ogodlnopolskich spotecznych
kampaniach edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki i Podnoszenie poziomu
rozwigzywania problemow GKRPA, W ci i
ciggu |Wwiedzy na temat
alkoholowych np.: ,,Pod Szk_o1y z terenu roku uzaleznienia od
dobra opieka”, Reaguj na gminy Narol, alkoholu.
przemoc”, Postaw na Koordynator
rodzing” Przeciw pijanym
kierowcom”, Zachowaj
trzezwy umysl” itp.
2. Prowadzenie, finansowanie
oraz wspotfinansowanie
lokalnych i regionalnych
kampanii edukacyjnych,
zwiazanych z profilaktyka
problemoéw alkoholowych,
Prowadzenie Egz}igjﬁolg&izh GKRPA Integracja spoleczna ,
. . X ! Kotla Gospodvia W ograniczenie zachowan
profilaktycznej | propagowanie zdrowego g JoSpocy 9 ryzykownych
dzialalnosci stylu zycia bez nalogow Wiejskich, potrzeb stworzenie ’
informacyjnej m.in. poprzez organizacje || 2ralie, Szkoly z alternatywnych form
111 |iedukacyjnej festynow, happeningdw, terenu gminy dzani 1
. ) Narol. inne. spedzania wolnego
w ZalfreS'e ; zawodow sportowych, ’ czasu.
rozwiazywania piknikéw rodzinnych, ferii
problemow zimowych, rajdow
alkoholowych rowerowych i pieszych itp.
w szcz_eg(_')lnoéci w tym zakup produktéw
dla dzieci spozywczych i nagrod
i mlodziezy. niezbednych przy realizacji
tych programow.
3. Organizowanie wycieczek
w czasie wolnym od nauki Integracja spoteczna
dla dzieci pochodzacych GKRPA, Wg ograniczenie zachowan
z rodzin rodziny Koordynator potrzeb ryzykownych.
dysfunkcyjnych.
4. Organizowanie dla dzieci z Wspieranie rozwoju
terenu Gminy Narol przy GKRPA, sprawno$ci kondycyjnej
wspotpracy ze szkotami np. | Szkoly z terenu W ciggu |ruchowej u dzieci.
wyjazdow na basen, gminy Narol, roku Propagowanie zdrowego
lodowisko, kina, teatru do z00. | K gordynator trybu zycia.
5. Podejmowanie dziatan Podnoszenie poziomu
edukacyjnych skierowanych wiedzy natemat
do rodzicow, ktorych celem .. |Wciggu |probleméw zwigzanych
jest wspieranie abstynencji | £aproszony gos¢, |\ z uzywaniem $rodkow
dziecka i przygotowanie g&oFggﬁ]ator, szkolnego | Psychoaktywnych

go do podejmowania
swiadomych decyzji
zwigzanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych.

1 mozliwosci
zapobiegania danym
zjawiskom.




Osoby lub

Zamierzenia Sposoby realizacji instytucje Termin .
Lp. (zadania) Posoby ] realizujace realizacji Oczekiwane efekty
zadanie

6. Finansowanie spektakli Podnoszenie wiedzy
teatralnych obejmujacych GKRPA, i $wiadomosci uc'zm'éw
tematyke z zakresu Dyrektorzy szkot, | Wg na temat gz’aleZn}ema od
profilaktyki dla uczniow Koordynator. potrzeb  |alkoholui srodkow
szkot z terenu gminy. odurzajgcych.

7. Dofinansowanie,
koordynacja oraz pomoc przy
realizacji szkolnych
programow profilaktycznych Podnoszenie wiedzy
iatacyeh naterenie | CRRPA W ciagu |t upalemienia od

; Koordynator roku na temat uzaleznienia o
gminy Narol (np Zakup Szk0|neg0 alkoholu i srodkow
ulotek, plakatow, plansz, odurzajacych.
ksiazek, pltyt DVD
z zakresu profilaktyki,
warsztatow profilaktycznych)

8. Organizowanie konkurséw
0 tematyce antyalkoholowej, o
antynikotynowej ,$rodkow | GKRPA, W ciggu Egdqoszenlg W'edZY,
odurzajacych, przemocy w Dyrektorzy szkot, roku i $wiadomosci uezniow
rodzinie dla dzieci ze szkot Koordynator szkolnego |na temat uzaleznien.

" podstawowych
1 mlodziezy gimnazjalnej.

9. Organizowanie wycieczek,
rajdow, biwakow oraz
imprez integracyjnych Ferie Integracja spoteczna
dla dzieci 1 mlodziezy z zimowe, |dzieci, mniej zachowanh
rodzin, w ktorych wystepuje GKRPA wakacje |dysfunkcyjnych.
problem alkoholowy
z terenu Gminy Narol.

10. Finansowanie bieZacej Reintegracja spoteczna
dziatalnosci $wietlicy Koordynator, dzieci, ograniczenie
integracyjnej w Lipsku oraz |Sottysi lub osoby zachowan ryzykownych,
wspotfinansowanie §wietlic | odpowiedzialne za stworzenie
s’rqdowiskowych prqwa_dzeme Caly rok alternatywnych miejsc
dziatajacych swietlic w spedzania wolnego
w poszczegblnych poszczegolnych czasu oraz rozwijania
miejscowosciach na terenie | miejscowosciach zainteresowat.
gminy.

Celem $wietlicy jest
zapewnienie dzieciom
opieki dziennej;

g tworzenie warunkow do

11. Wsparcie finansowe przy Ki wi ..
tworzeniu Swietlicy GKRPA, Caty rok nauki w .asneJ_ ! POToc

. / w nauce; realizacja
Socjoterapeutycznej Koordynator

oddziatywan
profilaktycznych;
organizowanie czasu
wolnego.




Osoby lub

Zamierzenia Sposoby realizacji instytucje Termin .
Lp. (zadania) posoby ] realizujace realizacji Oczekiwane efekty
zadanie
12. Zakup prenumeraty .
czasopism, wyposazenie Podnoszenie wiedzy
biblioteczki GKRPA Koordynator W ciggu | D@ temat uzalreznlarrlla
w literatur¢ fachowg oraz GKRPA roku od alkqholu, srodkow
ptyty DVD z zakresu odurzajacych
profilaktyki. I przemocy w
rodzinie.
13. Podejmowanie dziatan
T edukacyjnych skierowanych
do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i . GKRPA, Zmniejszenie liczby
interwencyjnych majacych na | pojcja, . sprzedazy napojow
i i Sci .. | W clagu
celu ograniczenie dostepnosci | 7anroszony gosé & alkoholowych osobom
napojow alkoholowych (szkoleniowiec) roku niepetnoletnim.
| przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.
14. Prowadzenie dziatan na
rzecz zachowania trzezwosci
kierowcoéw poprzez . L
nawiazanie wspolpracy Posterunek Zmniejszenie zjawiska
z Policja w celu zwiekszenia | Policji W ciagu prc')W&drzenla
liczby kontroli kierowcow w Narolu, roku PoJ azdg W, przez osoby
pod wzgledem trzezwosci. GKRPA W stanie nietrzezwym.
1. Rozwijanie wspotpracy ze
stowarzyszeniami i innymi
organizacjami w tym
organizacjami
nieformalnymi,
pozarzadowymi w C.eh.l Stworzenie spdjnego
aktywnego wlaczania ich
oY : systemu
. w realizacje okreslonych zeciwdziatania
W§p°ma§jaf"e przedsigwzig¢ w ramach P Ikoholi :
(ARG gminnego programu Wg alkonollzmow 4
INSYtUCl, | profilaktyki, miedzy GKRPA potrzeb | Zmierzdjacego do |
|\/ |stowarzyszen i innymi z: modyfikowania stylu

os6b fizycznych,
stuzacej
rozwiazywaniu
problemow
alkoholowych.

- Klubem Seniora

- Chérem ,,Tanew” w Narolu,

- Klubem Honorowych
Dawcoéw Krwi w Narolu;

- Kotami Gospodyn Wiejskich
z terenu gminy Narol,

- Stowarzyszeniami Mlodziezy
dziatajagcymi przy parafiach
z terenu gminy Narol,

- Klubem Motocyklowym

Zycia, propagowania
zdrowia psychicznego,
kondycji fizycznej
oraz zdrowego stylu
zycia.




,,Czarna Brygada” w Narolu,

Akademia Mtodego Pitkarza

w Narolu,

Uczniowskim Klubem

Sportowym ,,Roztocze” przy

Szkole Podstawowej w Narolu,

Szkolnym Kotem Strzeleckim

przy Gimnazjum w Narolu,

- Fundacja ,,Szczgsliwe

dziecinstwo” z Lublina;

- Stowarzyszeniem Przyjaciot
Ziemi Narolskiej.

2. Wspotpraca z Miejskim

Osrodkiem Zapobiegania Wigksza liczba 0so6b
Uzaleznieniom w podejmujaca
Przemyslu, w tym przede GKRPA W ciggu |zZmiany
wszystkim zawarcie roku w zachowaniach
porozumienia ,»alkoholowych”
miedzygminnego.

Podejmowanie

\2 interwencji w

zwiazku z

naruszeniem

przepisow

g:ftr. e:;‘ir;ylcsh W 1. Syste:matyczna I_<ontrolau GKRPA, W ciagu Ograniczepie ;jgwisk

uStwyloraz punktow sprzedazy napojow Policja roku dysfunkcyj nosci

RO alkoholowych. spoteczne;j.

przez sadem w

charakterze

oskarzyciela

publicznego

Wspieranie

zatrudnienia

socjalnego

poprzez . . . Ograniczenie

VI organizowane | Ijirzoi\zll\;?l?lzf ?rll‘ielg\;\;scrj?;egggﬁcznq GKRPA, W ciaggu Zjawiska
finansowanie . . MGOPS dysfunkcyjnosci
. 0s0b uzaleznionych od roku ;
_centrow - alkoholu spotecznej
integracji

spolecznej




